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A cocaina e seus derivados séo substancias psicoativas extraidas das folhas das plantas do
género Erythroxylon coca, originaria das costas andinas. As formas de comercializagdo da
cocaina sdo: produto em pé (cloridrato de cocaina), em pedra (crack), e em pasta, que pode
conter adicdo de outras substancias quimicas, sendo que seu subproduto pode resultar na
merla. A nomenclatura oficial da cocaina € benzoilmetilecgonina, cuja estrutura quimica é
formada por aomos de carbono, oxigénio, hidrogénio e nitrogénio. A ingestdo da cocaina
gera metabdlitos maioritérios como ecgonina metiléster e benzoilecgonina, sendo que 3%
da substéncia é eliminada, sem sofrer alteracOes pelo organismo. As células nervosas
conduzem a passagem do impulso nervoso pela liberagdo de neurotransmissores, que séo
captados pelos receptores do neurdnio pds-singpticos e dado continuidade ao impulso
nervoso. Os neurotransmissores sao recaptados pelos neurénios pré-sinapticos da fenda
singptica, para serem reutilizados. Quando a cocaina esta presente no organismo, o sitio de
recaptagdo dos neurotransmissores é bloqueado, e estes se acumulam na fenda sinéptica,
tornando os receptores pos-sinapticos mais sensiveis, em relacdo ao neurotransmissor. A
cocaina atua no circuito de recompensa do cérebro, pela via mesocortilimbica, que se
projeta da area tegumentar ventral para o nucleus accumbens, e, depois, para 0 cortex pré-
frontal, no lobo frontal. A dopamina é o principal neurotransmissor dessas areas do cérebro,
sendo responsavel por conduzir impulsos que geram as sensacOes de prazer, euforia e
recompensa. Quando a dopamina é acumulada na fenda sinaptica, pela agéo blogueadora da
cocaina, as sensagOes sdo intensificadas e ocorrem em um maior intervalo de tempo,
aumentando a atividade simpatica. Em consequiéncia disso, aparecem efeitos diversos, tais
como: alteragbes cardiovasculares;, taquicardia; fibrilacdo ventricular; vasoconstricéo
generalizada, que pode levar ainfarto do miocérdio; alteracdes pulmonares (causados pelo
fumo do crack), como edema pulmonar ndo-cardiogénico, necrose aveolar, perfuracéo do
septo nasal em decorréncia da vasoconstricdo e, em casos mais graves, hemorragia
pulmonar; efeitos renais, como insuficiénciarena aguda e cronica; efeitos gastrointestinais,
como Ulcera pré-pildricas do trato gastrointestinal, infarto visceral e isquemia intestinal;
efeitos nutricionais, como a anorexia; efeitos imunodepressivos; efeitos reprodutivos, como
aborto espontaneo em gravida, parto prematuro e méaformacdo do feto. A tolerancia a
cocaina € causada pela sensibilizacdo dos receptores pos-sinapticos, o que resulta na
administracdo de doses mais altas da droga para suprir a necessidade de “bem-estar”
psiquico, podendo conduzir o individuo a dependéncia fisica da droga.
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